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12 月のご利用予定
日 曜 迎えの時刻 迎えの場所 送りの時刻 送りの場所 備考

1 金

2 土 お楽しみフェスタ

3 日 ウインドアート・リース作り

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土 ウインドアート・リース作り

10 日 百々ヶ峰ハイキング

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土 友愛プール

17 日 子ども食堂

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土 友愛アリーナ

24 日 クリスマス会

25 月

26 火

27 水 しめ縄作り

28 木 お楽しみ会

29 金 冬季休暇

30  土 冬季休暇

31  日 冬季休暇

利用者名 年　ラルジュ蘇原

◎11月20日(月)17：00までにご連絡をお願い致します。利用される日にちのみで結構ですので、お迎え時間は

わかり次第ご連絡ください。(白色は平日日程で12:30～18:30、青色は休日日程で10:00～16:00です。)

※利用者が定員の10名を超える場合は下記に基づき、その日の利用を変更していただくか、キャンセル待ちに

させて頂く場合があります。ご了承のほどお願い致します。

優先：　・当事業所のみご利用の方　・急な欠席が少ない方　・家庭の理由により多く利用しないと困られる方

　　　　・期日までに利用予定をご提出いただいている方　・定期的にその曜日を利用されている方

                                                                                                                                　     　        裏面へ



12月2日(土)　那加事業所　13：00～　12月9日(土)　蘇原事業所　13：00～

24日(日)：クリスマス会　【持ち物】エプロン、三角巾

　クリスマスケーキとミニクリスマスツリーを作ります。

◎11月20日(月)17：00までにご連絡をお願い致します。利用される日にちのみで結構ですので、お迎え時間は

わかり次第ご連絡ください。(白色は平日日程で12:30～18:30、青色は休日日程で10:00～16:00です。)

※利用者が定員の10名を超える場合は下記に基づき、その日の利用を変更していただくか、キャンセル待ちに

させて頂く場合があります。ご了承のほどお願い致します。

優先：　・当事業所のみご利用の方　・急な欠席が少ない方　・家庭の理由により多く利用しないと困られる方

　　　　・期日までに利用予定をご提出いただいている方　・定期的にその曜日を利用されている方

                                                                                                                                　     　        裏面へ

23日(土)：友愛アリーナ（体育館）岐阜市　【持ち物】体育館シューズ（上履き）、お持ちの方は卓球ラケット

　暖房が効いた体育館で卓球、ボール遊び（ドッジボール、ハンドベース、フットベース）などで運動しましょう。

1６日(土)：友愛プール　岐阜市【持ち物】水着（ラッシュガード）、水泳帽子、ゴーグル、バスタオル、ビニール袋

（濡れた水着を入れるため）暖かい温水プールで運動をしましょう。体が冷えたらジャグジーやサウナに入ります。

1７日(日)：子ども食堂　【持ち物】箸やスプーン（お弁当は不要）、水筒、エプロン、三角巾

　各事業所で子ども食堂を開催します。那加事業所は１６日（土）。クッキングや配膳のお手伝いをし、作ったごはん

をみんなで食べましょう。まったりと保護者同士で困りごとや悩みを共有したり、職員に相談していただけたらと思い

ます。職員一同、お待ちしております。

　ご家族ご近所の方どなたでも、どちらの事業所にも参加していただけます。

　事前に、参加される事業所と人数をご連絡ください。

　時間：午前11時半～午後1時半　　料金：高校生以下無料　大人300円

1０日(日)：百々ヶ峰ハイキング　岐阜市【持ち物】手袋、運動靴、着替え、弁当または好きなカップラーメンかカップ

スープ　　野鳥や景色を見ながらハイキングをしましょう。雨天時は長靴、カッパ、傘の用意をお願いします。

　強雨中止。内藤薬記念館見学を予定。

・持ち物について　水筒・お弁当は不要日以外は常時お持ちください。

【クッキング】エプロン、三角巾、マスク等　　　【おでかけ】帽子、タオル、防寒対策、酔い止め等

２日(土)：お楽しみフェスタ　各務原市　蘇二小南隣井戸端農園　【持ち物】おにぎり、水筒

　赤い羽根共同募金の事業で開催される地域のイベントに参加します。餅つきやバルーンアートの体験ができます。つ

きたてのお餅と豚汁をいただけるそうですが、おにぎり2個程度お持ちください。

　雨天時は3日(日)と入れ替え。両日雨の場合はクリスマスの飾り付けや準備など準備を行う予定です。

３日(日)、９日(土)：クリスマスリース作り、ウインドアート

　クリスマスに向けて事業所内の窓ガラスや壁に飾り付けをします。その他にもクリスマスリース作りも行います。10

月・11月のお出かけの際にみんなで拾って集めたドングリや松ぼっくり等を使って、クリスマスリースを作ります。材

料はたくさん用意しておりますが、飾りに使いたい物があればお持ちください。

・保護者会について　以下の日程で開催を予定しております。後日、案内を配布させていただきます。多数のご参加を

お待ちしております。

・インフルエンザが流行しております。ご家庭での手洗い、うがい、マスクの着用など、感染予防をしてお気を付け

　ください。ラルジュをご利用の際は、マスク着用のご協力をお願いいたします。



２７日(水)：しめ縄作り

　わらを使って、お正月のしめ縄作りに挑戦します。その後に、お正月の準備も行います。

２８日(木)：お楽しみ会　事業所内

　今年の締めくくりに皆で、ビンゴ大会やボードゲームなどで年忘れをしましょう。

～お知らせ～

11月1日より [障害児相談支援事業所 ラルジュ各務原] を開所いたしました。

お気軽にご相談お問い合わせください。

各務原市那加桐野町1丁目142番地　マンションビクトリー

Tel:058-257-5054      FAX :058-377-2648


